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Preventief Medisch
Onderzoek

Ontdek hoe het staat
“met de vitaliteit'van de

medewerkers’van jouw. .!
ﬁbed;r étlJClens liet PMO :

1..... ? Gezonde medewerkers nuen in de toekomst -

Scan de QR-code en bekijk de PMO video —>

Het PMO (voorheen PAGO) wordt uitgevoerd door medisch specialisten en geeft inzicht

in de vitaliteit van de medewerkers van jouw bedrijf. Het PMO is kosteloos én anoniem.
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De route naar een PMO

Als werkgever wil je dat je
medewerkers gezond en fit zijn.
Verzuim is vervelend en kost veel Medewerkers ontvangen
tijd en geld. Samen met jou als uitnodiging voor PMO
werkgever, willen wij ervoor
zorgen dat de kans op uitval van
medewerkers zo klein mogelijk

Medewerker kiest locatie, datum
en tijdstip voor afspraak

is. Deelname aan het PMO geeft (tussen 1 november en 1 april)
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inzicht in de gezondheid en
levensstijl. Hiermee kunnen E Medewerker vult digitale
eventuele risico's op tijd vragenlijst (inclusief leefstijl

. onderzoek) in
gesignaleerd en voorkomen
worden.

w PMO inclusief adviesgesprek

Ga voor gezonde medewerkers

en stimuleer hen om deel te

3 Medewerker ontvangt digitaal
1 |
nemen aan het PMO! % rapport met resultaten

Voordelen PMO

@ Vroegtijdig signaleren van klachten

® Terugdringen van ziekteverzuim

@ Op peil houden van de productiviteit

Geef het goede voorbeeld! Als werkgever kun je zelf ook deelnemen aan het PMO. Meld je aan
bij het secretariaat van de Hellende Daken via: info@hellendedaken.nl of bel 085-4899050.
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